
CONVERSAZIONI  
SULL’ ALZHEIMER  
VISIONI E PROSPETTIVE DI UNA MALATTIA

Giovedì 17 Settembre

Giovedì 24 Settembre

 Incontro per il pubblico presso Fondazione Ferrario  
Sala Polifunzionale Via Garibaldi 1, Vanzago (MI)

Convegno

“DIStURbI COGNItIVI NEI DIVERSI SEttING ASSIStENZIALI E tESt DI SCREENING :  
IL MINI MENtAL StAtE ExAMINAtION (MMSE)”

Responsabile scientifico: dr.ssa Carla Pettenati

Razionale: Il Mini Mental State Examination 
(MMSE) è un test di screening raccomandato 
da vari organismi internazionali utilizzato in 
ambiti ampi (territorio, ambulatori, ospeda-
li, RSA, MMG) e a finalità variabile. E’ uno 
strumento con pro e contro ma al momen-
to imprescindibile nel processo di indagine e 
cura della malattia d’Alzheimer e delle altre 
forme di demenza. E’ importante fornire una 
modalità corretta ed uniforme nella sommi-
nistrazione e codifica dello strumento per la 
massima affidabilità dei risultati ottenuti.
 
 
Obiettivo: il convegno si pone quale obiet-
tivo principale la formazione al corretto uti-
lizzo del test MMSE: significato, tecnica di 
somministrazione, valore delle informazioni 
nei diversi setting.

Fondazione Ferrario e Sindem Sezione Regionale Lombardia  
organizzano due appuntamenti per la sensibilizzazione e formazione  sulla Malattia di Alzheimer

Sede del Convegno: Sala Polifunzionale Fondazione Ferrario, via Garibaldi 1, Vanzago (MI)
Il costo per la partecipazione al convegno è di euro 30,00 e saranno concessi n. 7 crediti formativi ECM alla conclusione della giornata a fronte del  

superamento del test per medici, psicologi, infermieri, terapisti ed educatori. L’iscrizione si può effettuare inviando una mail di richiesta  
a comunicazione@fondazioneferrario.it o scaricando l’apposito modulo dal sito www.fondazioneferrario.it nella sezione Formazione.

 
Mail: comunicazione@fondazioneferrario.it - segreteria@fondazioneferrario.it  |  Tel 02. 93930134  |  Fax 02.93930163  www.fondazioneferrario.it

Workshop gratuito

h 14.00  |  dr. Fabrizio borsani                  h 16.00  |  Discussione                  h 16.30  |  Coffee break

“MINIMENtAL E ASSIStENZA: INFORMAZIONI ASSIStENZIALI pER ASA E OSS”

Check up gratuito per il pubblico 
Valutazione dello stato di salute delle attività cognitive in collaborazione con l’Associazione Assomensana.  

Dr.ssa Anna Galeotti. Per prenotazione e informazioni tel 0331.534234

h  8.00  |  Registrazione dei partecipanti
h   8.30  |  Saluto delle autorità e introduzione al convegno 
    dr.ssa Carla Pettenati, neurologa e geriatra,                   
    Responsabile scientifico di Polaris, Presidente di  
    Sindem Lombardia 
h 10.00  |  Le basi per valutare un test diagnostico 
    prof. Massimo Musicco, epidemiologo, CNR-ITB  
    di Milano, Presidente Sindem Nazionale
h 10.45  |  I test di screening e il MMSE: modalità  
di somministrazione, correzione, cutoff e stadiazione 
    prof. Paolo Caffarra, neurologo,  Responsabile del  
    Centro per i Disturbi Cognitivi, Università  
    degli Studi di Parma  
h 11.30  |  Coffee break
h 12.00  |  Fattori influenzanti la prestazione al MMSE  
(test, ambiente, paziente, operatore) 
    dr.ssa Marta Zuffi, neurologa, Unità Operativa  
    di Neurologia Multimedica di Castellanza (Va)
h 12.40  |  Discussione
h 13:00  |  Light lunch 

h 14.00  |  Versioni e tarature MMSE, quali vantaggi?   
    prof. Ildebrando Appollonio, Direttore della Scuola di 
    Specializzazione in Neurologia e dr.ssa Valeria Isella, neurologa     
    Università degli Studi di Milano Bicocca
h 14.45  |  Scoring qualitativo, differenti forme di declino  
cognitivo (Lb-AD, FtD), filmati  
    dr.ssa Cristina Mapelli, psicologa, Dipartimento  
    di Neurologia, Università degli Studi di Milano Bicocca
h 15.30  | MMSE ed outcome nella nota 85 e nei trial, casi clinici
    dr. Luca Cravello, Centro Alzheimer Passirana, 
    A. O. G. Salvini di Garbagnate M.se 
h 16.15  | Discussione
h 16.30  | Coffee break
h 16.45  | Il MMSE in RSA e CDI 
    dr.ssa Rosaria Rigo, geriatra, Centro Diurno Integrato  
    Alzheimer, RSA Cottolengo di Cerro Maggiore
h 17.30  | Esercitazione con filmati
h 18.15  | Discussione 
h 19.00  | Conclusione dei lavori 
    dr. Fabrizio Borsani, Direttore Sanitario Fondazione Ferrario

17 
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24 
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IL CONSIGLIO

Con il patrocinio di partner tecniciCon il contributo incondizionato di

h 18.00  |  Accoglienza e saluto del presidente 
h 18.10  |  “Stili di Vita”: primo incontro del Corso di Formazione per famigliari dei malati di Alzheimer
h 19.30  |  Aperitivo 

h 20.15  |  proiezione gratuita del film “Still Alice”
h 22.00  |  Chiusura della serata


